
 

 

Stahlsoldat 

 

 

Seht mich an, wie ich hier vor Euch stehe, 

durchtrainiert von Kopf, bis hin zur Zehe! 

Jede Faser dieses Körpers kündet 

von der Qual, die alle uns verbindet: 

 

Wer ewig fit ist, überlebt. Die andern kann kein Mensch erlösen. 

Bewegungsmangel, Zucker, Fett sind Achsen nur des Bösen. 

So bin ich Mensch, so muss ich sein; gestählt ist an mir jedes Glied. 

 
 

- . - 

 
 

Das Bein nur, es nahm Abschied,  

als ich im in jenem fernen Lande, die Wahlen überwachte 

und dort, wo keiner es je dachte, 

der Sprengsatz Bein vom Körper schied. 

 

Zwei Meter weit lag es von mir, 

mein vollkommen durchtrainiertes Bein 

vollkommen abgetrennt und ganz allein. 

 
 

- . - 

 
 

Jetzt habe ich ein Bein aus Stahl 

mit ausgefeilten Hilfsfunktionen 

und wieder ist sie da, die Qual; 

als ganz gesunder Krüppel unter euch zu wohnen. 

Als versehentlich Versehrter, 

Kriegszurückgekehrter, 

wieder mich vor Euch zu stellen und zu fragen: 

Wozu? 
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